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ROMANCE DE LA PEREGRINA (conservado en El Alosno) 

 

Camino de Santiago, 

con grande halago, 

mi peregrina, la encontré yo. 

Y al mirar su belleza, 

con gran presteza 

mi peregrina me hizo el amor. 

 

A los prados y flores 

de mis amores  

de esta manera  

le preguntó 

- ¿quién vio a una morenita, 

peregrinita, 

que el alma irrita 

con su desdén 

por ver si mis desvelos 

hallan consuelo 

todas sus señas daré también:  

 

Lleva la peregrina 

con su esclavina, 

su cartuchera 

y su bordón, 

lleva zapatos blancos, 

medias de seda. 

sombrero fino que es un primor. 

 

Tiene rubio el cabello, 

tan largo y bello 

que el ama en ello 

me encadenó; 

cadena que no ata; 

pero que mata 

sin que ninguno sienta el dolor. 

 

 

 

 

 

 

 

Es su frente espaciosa 

blanca y hermosa,  

donde Cupido 

guerra formó; 

sus cejas y pestañas 

son dos montañas 

donde dos negros hacen mansión 

 

Es su barba el archivo 

donde yo vivo; 

siempre rendido, 

muerto de amor: 

amor al que se tiene 

gozo perenne, 

sepulcro alegre, dulce prisión. 

 

Su boca es tan pequeña 

y tan risueña 

naturaleza 

pudo formar 

que al decir "punto en boca" 

más me provoca 

por no estorbarla quiero callar. 

 
 



El fondo de Música Tradicional, en las misiones que emprendieron 

por todo el país para recopilar los cantes populares que se conservaban en 

los pueblos, recogió en el año 1948 en sus “cuadernos de campo”, una 

versión oral del comienzo del Romance de La Peregrina conservado en el 

pueblo de El Alosno.  

Lo plasmaron con su partitura musical y lo transcribimos a 

continuación, como prueba inequívoca de cómo se comenzaba cantando este 

romance. 

 

 

Camino de Santiago, 

con grande halago, 

mi peregrina, la encontré yo. 

Y al mirar su belleza, 

con gran presteza 

mi peregrina me hizo el amor. 

 
Lo cantaban las mujeres cuando se juntaban a trabajar. 

 









Libro: El Cancionero de Alosno







Interprete del romance en el disco:
La Voz antigua 6 –Alosno-



Coro de voces:





LA DIVINA PEREGRINA: ROMANCE Y CANCIÓN 

 

 Una canción muy extendida y ampliamente recogida por tradición oral 

es la conocida como «La peregrina» o por su comienzo: «Camino de 

Santiago». Aunque se conoce a través de diferentes impresiones en pliegos 

de cordel, las que hemos consultado llevan por título introductorio: «Canción 

mística que cantaba un religioso a María Santísima, apareciéndose en figura 

de peregrina, caminando de Roma para Santiago». 

Las versiones consultadas, tanto en pliegos como en las recogidas en 

cancioneros o por tradición oral, no aparece en el texto la figura de la virgen 

como tal peregrina, por lo que el tema se asemeja mucho más a una canción 

de requiebros más propia de un amante o galán enamorado que por un 

religioso. En la canción se va describiendo el cabello, la frente, los ojos, la 

nariz, la boca, la barbilla, la garganta o el talle. 

Esta similitud estructural de la peregrina con la canción del retrato de 

la dama (de la que se conocen también variantes «a lo divino» dedicadas a la 

virgen), tiene un antecedente relacional esquemático con el Cantar de los 

Cantares (4, 1-16), libro traducido y comentado, por cierto, por Fray Luis de 

León (1527-1591), lo que le costó su encarcelamiento por la inquisición 

debido a su traducción reelaborada de la biblia hebrea, ya que por entonces 

estaba prohibida la traducción de las escrituras sagradas. En el capítulo 

cuatro del Cantar se encarecen sensualmente las características físicas de la 

amada por boca de su joven enamorado. 

Adjunto tres ejemplos de pliegos: por los sucesores de Hernando en 

Madrid, por Santarén en Valladolid y por N. Fidalgo en Astorga.  

 

https://adarve5.blogspot.com/2020/08/la-divina-peregrina-cancion-y-devocion.html  
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alosno/
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